附件1：沧州市博施康养集团有限公司康复治疗中心2025年度公开招聘员工岗位需求表
	岗位名称
	招聘数量
	任职条件
	岗位职责

	康复治疗师
	30
	[bookmark: _GoBack]1.学历：全日制大专及以上学历；
2.专业：康复医学类、康复治疗技术专业；
3.其他要求：
1）专业知识、专业技能基础扎实；
2）身心健康，具备岗位要求的身体素质和能够共情病患的同理心。
	博施康养集团康复治疗中心依托于沧州市中心医院医疗平台，康复治疗师岗位职责包括但不限于：
1.功能评估与诊断
1）对患者进行病史采集、体能测试及功能评估，确定康复需求（如运动能力、日常生活活动能力等）。‌‌
2）使用标准化工具（如Fugl-Meyer评估量表、Barthel指数）量化功能障碍程度。制定康复计划‌。
3）根据评估结果制定个性化治疗计划，明确短期/长期目标（如恢复行走能力、提高手部精细动作）。‌‌
4）定期调整方案，确保与患者恢复进度匹配。‌‌
2.治疗实施与监控
1）开展物理治疗（如关节松动术）、作业治疗（如ADL训练）、言语治疗等多种干预。‌‌
2）实时观察治疗效果及不良反应，调整治疗强度与方式。‌‌
3.患者管理与教育
1）指导患者及家属掌握居家康复训练方法（如体位转移、肌肉牵伸）。‌‌
2）提供疾病预防、辅具使用等健康宣教。‌‌
‌3）多学科协作与记录‌。
4）参与康复团队会诊，与医师、护士协同制定综合治疗方案。‌‌
5）规范记录治疗过程，包括评估报告、治疗日志及随访数据。
4.领导安排的临时性工作。
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