岗位需求表

	类别
	岗位

名称
	学历或职称
	专业要求
	拟任教内容
	备 注

	书画类


	书法教师
	本科及以上学历
	书法、美术等相关专业
	书法基础理论、临摹与创作、历代经典碑帖解析、作品创作实践等
	1.需具备1年以上成人集体课教学经验；2.发送简历时附个人作品

	
	国画教师
	本科及以上学历
	中国画等相关专业
	中国山水画、水彩画等的基本理论，绘画技巧、名作欣赏与临摹、创作实践等
	1.需具备1年以上成人集体课教学经验；2.发送简历时附个人作品

	声乐类
	声乐教师
	本科及以上学历
	声乐、音乐教育等相关专业
	基础乐理知识、简谱视唱。声乐基础理论、科学发声，唱歌的正确呼吸及气息的训练，不断提升演唱能力、实践演出等
	1.需具备1年以上成人集体课教学经验；2.发送简历时附个人演唱视频

	舞蹈形体类
	舞蹈教师
	本科及以上学历
	舞蹈相关专业
	中国民族民间舞基本训练及成品舞教学、实践演出等
	1.有老年大学任教经验者优先；2.发送简历时附个人舞蹈视频

	
	时装模特教师
	本科及以上学历，特别优秀者学历可放宽至大专
	舞蹈、服装设计表演等相关专业，从事老年时装模特教学工作3年及以上
	形体训练、表演技能培养、服装搭配、走秀、自信心建立等
	1.有老年大学任教经验者优先；2.发送简历时附个人展示或教学视频

	运动  健身类


	瑜伽教师
	大专及以上学历，需具备瑜伽培训相关证书
	体育、舞蹈、医学、心理学等相关专业或师范教育等相关专业
	瑜伽体式、呼吸与调息身心放松等
	1.需具备1年以上成人集体课教学经验；2.发送简历时附个人展示视频

	
	营养健康 

教师
	大专及以上学历，需具备相关资格证书
	中医学、营养学、临床医学、 康复学、心理学等相关专业
	常见病防治、 中医养生知识、营养膳食制作、身心调节、照护与急救、心理健康维护等
	1.需具备1年以上教学经验；2.有老年大学任教经验者优先

	器乐类
	钢琴教师
	本科及以上学历
	钢琴、音乐教育等相关专业
	钢琴基础理论与演奏技巧、中外经典曲目解析与演绎、老年学员个性化演奏指导、演出实践等
	1.需具备1年以上集体课教学经验；2.发送简历时附个人演奏视频

	
	电吹管教师


	本科及以上学历


	器乐表演、音乐教育、萨克斯、单簧管等相关专业


	电吹管基础操作、演奏技巧、基础乐理、经典曲目演绎、合奏训练、适老化演奏指导等


	1.需具备1年以上集体课教学经验；2.发送简历时附个人演奏视频

	科技信息类
	相机摄影教师
	本科及以上学历，特别优秀者学历可放宽至大专
	摄影等相关专业
	相机摄影基础摄影知识、摄影技巧，图片的后期制作、编辑、修改、作品赏析、创意拍摄、分享和展示等
	1.需具备1年以上集体课教学经验；2.发送简历时附个人作品

	
	AI智能应用教师
	本科及以上学历
	计算机/人工智能相关专业
	DeepSeek、豆包等人工智能程序的基础概念与生活应用，智能手机、智能家居设备操作教学，老年群体数字技能提升与网络安全科普

	1.需具备一定教学能力；2.有老年大学任教经验者优先

	
	短视频拍摄与编辑教师


	本科及以上学历，特别优秀者可放宽至大专


	摄影、影视编辑、新媒体等相关专业


	手机短视频拍摄技巧、构图与运镜、简单剪辑软件操作、字幕添加、配乐搭配、短视频分享与发布等，适配老年学员操作能力


	1.具备1年以上教学或相关从业经验；2.发送简历时附个人编辑作品



	语言文学类
	朗诵教师
	本科及以上学历，具备相关资格证书
	播音与主持艺术、表演、戏剧影视文学、汉语言文学、语文教育或艺术教育等相关专业
	语音、形体规范、 朗诵技巧掌握、作品演绎与实践等
	1.具备较强的课堂驾驭能力和亲和力；2.有老年大学任教经验者优先

	
	旅游英语教师
	本科及以上学历，具备相关资格证书
	英语、旅游英语、应用英语等相关专业
	旅游常用英语词汇、日常交流句型、景点介绍英语、出行实用对话（如问路、购物）、简单英语阅读与表达等，贴合老年群体学习需求
	1.具备1年以上成人集体课教学经验者优先；2.有老年教育经验者优先

	
	诗词赏析与创作教师


	本科及以上学历


	中文、汉语言文学、古典文学等相关专业


	古典诗词与现代诗词赏析、诗词格律基础、创作技巧指导、作品修改与交流、诗词朗诵配合等，贴合老年学员学习节奏


	1.有老年大学任教经验者优先；2.具备诗词创作与教学双重经验



	文化传承类
	剪纸教师
	大专及以上学历，具备相关行业证书
	美术、工艺美术、民间艺术等相关专业
	剪纸基础技法、传统纹样解析、简易剪纸创作、适老化剪纸作品设计与制作、剪纸文化讲解等
	1.具备1年以上成人集体课教学经验；2.发送简历时附个人剪纸作品

	
	蜀绣教师
	大专及以上学历，具备相关行业证书
	工艺美术、刺绣、民间艺术、美术等相关专业
	蜀绣基础针法、传统纹样解析、简易蜀绣作品制作、适老化蜀绣技法教学、蜀绣文化讲解等
	1.具备1年以上成人集体课教学经验；2.发送简历时附个人蜀绣作品

	
	布艺手工教师
	大专及以上学历，具备相关行业证书
	工艺美术、服装设计、纺织工程等相关专业
	布艺基础工具使用、基础针法教学、简易布艺饰品（如香囊、杯垫）制作、布艺创作与搭配等
	1.具备1年以上成人集体课教学经验；2.发送简历时附个人布艺作品

	
	中华香文化教师


	大专及以上学历，具备相应行业证书


	历史、文化、艺术等相关专业


	香道历史与文化、香材辨识与配伍、香艺仪式、香文化美学与生活应用


	1.需具备相关文化传承及教学经验；2.有老年大学任教经验者优先



	以及其他适合老年大学开设科目的教师




